
MITTAGSGERICHTE

Unsere Mittagsgerichte vom 28. Oktober bis 01. November 2024

FRISCHE MITTAGSGERICHTE IM 
TBG TECHNOLOGIEPARK  
BERGISCH GLADBACH!

MONTAG, 
28.10.

DIENSTAG,  
29.10.

MITTTWOCH,  
30.10.

DONNERSTAG,  
31.10.

FREITAG,  
01.11.

MENÜ 1 MENÜ 2   VEGETARISCH
Hähnchencurry „fruchtig“ 
mit Reis L  

Nürnberger Rostbrat- 
würstchen mit Sauerkraut 
und Püree L, SF, SL, SU

1/2 Ofenhähnchen 
mit Kartoffelspalten SF, SL  

Putengeschnetzeltes  
„Züricher Art“ 
mit Rösti L 

Lasagne Bolognese G, L, SL  
 

Geflügelbrust mit Spinat & 
Feta überbacken mit Reis  
und Tomatensugo L 

Schweinesteak  
mit Tagliatelle  
und Ratatouille E, G 

Frikadelle mit  
Kartoffeln, Erbsen  
und Rahmsauce E, G, L, SF  

- Feiertag -

Couscous-Gemüse-Pfanne 
mit Harissa, Brokkoli, Möhren, 
Erbsen, Frühlingszwiebeln & 
Tomatensauce G 

Kirchererbsen-Brokkoli-Ragout 
mit Kartoffeln und Ricotta L 

Veganer Gemüsebrätling 
mit Reis und Champignon- 
Kräutersauce SO 

Käsespätzle 
mit Röstzwiebeln E, G, L 

Unser Frühstücksangebot bieten wir  
in unserer Kantine von 07.00 bis 10.00 Uhr.

NUR  

6,80 €
NUR  

6,50 €
NUR  

6,80 €


