
MITTAGSGERICHTE

Unsere Mittagsgerichte vom 31. März bis 04. April 2025

FRISCHE MITTAGSGERICHTE IM 
TBG TECHNOLOGIEPARK  
BERGISCH GLADBACH!

MONTAG, 
31.04.

DIENSTAG,  
01.04.

MITTTWOCH,  
02.04.

DONNERSTAG,  
03.04.

FREITAG,  
04.04.

MENÜ 1 MENÜ 2   VEGETARISCH
Paniertes Schnitzel mit  
Kartoffeln, Erbsen & Möhren 
und Rahmsauce E, G, L 

Rinderbraten 
mit Kartoffeln 
und Brokkoli SF, SL, SU 

Spaghetti Bolognese G, SL, SU  
 

Kasseler 
mit Sauerkraut 
und Püree L, SU  

Fish & Chips 
mit Backkartoffelspalten 
und Remoulade E, F, G, SF 

Hähnchencurry „fruchtig“ 
mit Reis L  

Gebratenes Putensteak 
mit Spätzle und Tomaten- 
Zucchini-Gemüse E, G 

Schweinesteak mit 
Rahmsauce, Kartoffelgratin 
und Speckbohnen E, L 

Mit Balkankäse gefülltes Rin-
derhacksteak, Reis, Blattspinat 
& Tomatensauce E, G, L, SF 

Nudel-Schinken-Gratin 
mit Wirsing G, L 

Pasta mit Kirschtomaten 
und Rucola G  

Ofenkartoffel  
mit Kräuterquark  
und Bohnensalat L 

Gebackene Süßkartoffel  
mit gebratenen Champignons 
und Schmanddip L 

Überbackenes Zucchini- 
schiffchen mit Reis  
und Tomatensugo L 

Schupfnudelpfanne  
mit Pilzen, Paprika  
und Rucola E, G 

Unser Frühstücksangebot bieten wir  
in unserer Kantine von 07.00 bis 10.00 Uhr.

NUR  

6,80 €
NUR  

6,50 €
NUR  

6,80 €


